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康养嘉年华助力业务员好邀约好蓄客好转化

康养嘉年华
定期AI健康评测

VR内容体验平台

大健康元宇宙展示：提供V R设
备平台、 VR内容定制、 VR系
统运维与运营服务。

中医智能脉诊

评测中医体质、脏腑、任督二
脉、十二条经络、气血津液、
脊椎等99项指标。

骨密度评测

评测肥胖度指数、骨骼发育状
况、骨量情况、预防骨质疏松
症、判断骨折风险。

心电心脏评测

评测心机梗死风险、高血压
风险、动脉硬化风险、脑卒
中风险。

智能皮肤评测

评测表层、深层、水分含量、
肌肤预测、肌龄预测、 3 D皮
肤模拟，人脸特征等。

隧道式血压测量
国家心血管病中心&中国高血
压联盟指定血压测量设备。准
确度达到±2mmHg，远高于
国家标准±5mmHg。

亚健康/免疫力评测

人体 1 0大系统 7 0项指标亚健
康指标、免疫力评测。

无创血糖评测

使用代谢热整合法，运用多传
感器集成技术，实现血糖无创
无痛的快速测量

动态心电监测
国家二类医疗器械，适用于长
程佩戴，无束缚感，支持多种
运动状态下信号采集稳定，随
时随地观测实时心电图。

综合
健康报告

智能
硬件

健康
数据先

进
的
智
能
评
测

智能评测全年邀约好理由
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协会双认证
中国医学装备协会
广慈太保互联网医院



康养嘉年华：脉搏波血压检测（1/8）

心血管

脉搏波血压检测

脉搏波专利技术

已获得8个国家1个地区的发明专利，并在全球40

多个国家申请专利，测量准确度达±2mmHg。

多种无线传输方式

可选蓝牙、WIFI、GPRS、NB-IoT无线传输，实

现医疗数据共享。

智能感应

当机器处于休眠或待机状态时，有人靠近袖筒前

方，自动唤醒机器。

真人语音报读提示

测量过程语音提示，自动报读测量结果。



康养嘉年华：无创血糖检测（2/8）

无创血糖检测

内分泌

⚫ 清华大学历经十年开发的“无创血糖仪”

⚫ 中国首创，积累了上万人次的测量数据

⚫ 核心技术已获得多项中国国家发明专利

⚫ 代谢热整合法为原理，运用多传感器集成技术

⚫ 适用于糖尿病患者的无创筛查和血糖管理

结果和静脉血检测对比结果

一致性达到  94.5%

不流血 不扎针 无疼痛



骨密度检测

骨健康

使用超声波原理，适用于各类医疗与体检机构

对人体桡骨部的骨密度进行测量，并反映全身的骨密度状况，检测过程对人体完全无影响，

尤其适合孕妇、儿童等特殊人群的骨密度状况筛查。不论对中老年人骨质疏松症还是青少年

儿童骨骼发育状况，都能提供详细的临床参考数据。 应用领域

1、体检中心；2、老年科；3、社区医疗；4、AI智能健康体验中心；

5、妇产/儿科；6、医疗保健/康复科；7、骨科/骨质疏松科；8、内分泌科。

康养嘉年华：骨密度检测（3/8）



智能中医脉诊

AI中医

专业医疗机构联合开发
浙江大学、浙江大学第一附属医院、浙江医院、浙江中医药大学附属第三医等

⚫ 12家医疗级试点单位

⚫ 4大检测体系指标

⚫ 157,626人次数据采集

⚫ 5,531万科技部国家支撑计划课题

⚫ 83.4%临床准确度

⚫ 2,636家合作机构

康养嘉年华：中医智能脉诊（4/8）



康养嘉年华：AI智能皮肤检测（5/8）



心脏健康检测

心血管

心律失常疾病检出率

房颤：0.63%    |   早搏：5.51%

心动过速：3.68%  |   心动过缓：2.39%

浙江医院心电图中心

认证心电图报告

采集心脏心电波形 ECG

弗明汉心脏病研究

结合自主研发大数据算法

心机梗死风险 | 高血压风险

动脉硬化风险 | 脑卒中风险

康养嘉年华：心脏健康检测（7/8）



报告解读
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01康养嘉年华动态健康档案，一目了然掌握健康趋势

全面风险评估 健康指标历史趋势 个性化报告解读 长期健康管理

您好，评估完成后，都会生成动
态健康档案，里面有你综合的健
康评分，以及历史记录，可以打
开看下你整体的身体状态

动态健康档案可以记录您健康趋
势，评估项目越多，来得次数越
高，越详细。咱们看下您的指标。

• 客户没有看档案

• 客户打开了健康档案
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句式：风险类型+风险等级+症状+疾病风险 

万能句式

免疫力是人体对抗疾病的重要屏障，

您的免疫力系统风险为X风险；中

高风险会引发发烧、乏力、过敏症

状，严重时会有心脏病、关节炎等

疾病风险

有问题找医生 您可以领一下90天家庭医生，

添加医生微信，针对您的情况，

医生会给出专业的解读报告，

以及医疗和健康建议

个性化解读

根据不同风险，不同

指标，针对性的提供

解读话术（详见之后

详细解读）

02万能话术，总有一条是与客户沟通的切入点

AI语音解读

根据评估结果，生成

解读内容，AI语音进

行专业播报
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03动态健康档案解读-首页基本内容

分为正常、低风险、中

风险、高风险，风险越

高，客户指标越差

可记录4次评估状态

评测记录

血糖历史趋势
血压历史趋势
心律失常趋势
骨质疏松趋势

健康趋势

分为正常、低风险、中

风险、高风险，风险越

高，客户指标越差

正常/低风险/中风险/高风险

风险越高，患病机率越大

最近一次综合风险评估

分为正常、低风险、中

风险、高风险，风险越

高，客户指标越差

各设备评估完成后
关键指标展示

专项评估
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一般来讲，

用户免疫系统疾病风险预警为

正常/低风险：表示客户目前免疫

力风险较低；

中/高风险：表示客户目前可能存

在免疫系统疾病患病风险。

具体健康指标

根据客户的评测结果对客户亚健康

状态、免疫力健康情况进行量化提

示。

整体风险提示
免疫力是人体的第一道防线。免疫力的降低会引发各

种亚健康及患病风险。

目前，健康人口仅占总人口的5％

所有人都应该对自己的免疫力保持关注

指标解读

发烧、乏力、过敏、关节痛等

常见症状

免疫力与身体的各项指标息息相关，免疫力降低，容易引发感冒、风湿性心脏病、红斑狼疮、类风湿性关节炎等各种疾病风险。

一图读懂免疫力风险解读

04免疫系统风险-重要指标解读
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04免疫系统风险-重要指标解读

风险类型+风险等级+常见症状+疾病风险 万能句式

您的免疫力系统风险为正常；如果达到中高风险会引发发烧、乏力、过

敏症状，严重时会有心脏病、关节炎、病毒感染等疾病风险

案例1：35岁王妈妈 免疫力指标基本为轻度/正常

一看就是平时注意保健，您的指标都挺好的，很健康。
但平时还是要保持运动、合理饮食、忌烟酒，才能持续保
持好的免疫力

案例2：65岁张阿姨 免疫力指标有中度/重度

您看您的免疫系统预警了，说明身体有点亚健康。
不注意的话很容易引起感冒发烧、肠胃问题等。

最近要保持好睡眠，别太劳累，好好休息休息，补充点蛋
白质、维生素，平时多走一走跑一跑，忌烟酒，这样才能
有好的身体状态。

也建议您按照系统的提示1个月以后再来我们嘉年华活动
进行评测。
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05心血管疾病风险-心率&心律失常指标解读

成年人的正常心率范围为  60～

100 次/分钟（bpm）

心率超过100bpm为心动过速，

心率低于60bpm为心动过缓

心率具体健康指标

根据客户心电及血压结果量化提示

整体风险提示

根据相关统计，全国患有心血管疾

病的人数超过3.3亿人。其中死亡

最多的是冠心病，或者说是动脉粥

样硬化为主的疾病，其次是高血压

指标解读

因心肌供血不足可能出现心绞痛、

心力衰竭、心肌梗死等，其他系统

供血不足可能出现头晕、乏力、呼

吸困难甚至昏迷

常见症状

评测出心律失常的客户在未来有很大风险出现心绞痛、心力衰竭甚至猝死，需要定期评测并做好健康管理，预防严重后果或不可逆

的并发症

一图读懂心律失常解读
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05心血管疾病风险-心率&心律失常指标解读

正常心率范围划重点

成年人在安静、清醒状态下60~100次/分

案例1：35岁王妈妈 平均心率73，其他症状为无/正常

您的心率是正常的，没有发现心律失常的风险。平时注
意保持作息规律，别熬夜。

案例2：65岁张阿姨

刚才的报告发现你有房颤，房颤就是心脏不规律的跳
动，一定要当回事，你平时有没有有心慌、心悸的症
状？

这个严重的话可能会引发中风，对身体影响很大。
不过我们都给客户家庭医生咨询权益，你可以及时去
咨询下家庭医生，给您更专业的解答和就医指导

平均心率105，并发现了房颤风险
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06心血管疾病风险-血压指标解读

一图读懂血压指标解读

01

02

03

血压指标

血压是评测血液在血管内对血管壁压力的

过程，有助于评价客户心血管健康状况并

提供量化的指标

高血压的分级

高血压的危害

长期高血压会增加心脏负担，降低心脏工

作效率引发冠心病、心梗，甚至出现出血

性脑卒中，俗称中风

对正常高值或Ⅰ、Ⅱ级高血压的客户，建议加入健康管理计划，有效控制血压

对Ⅲ级高血压的客户，建议加入健康管理计划并及时就医
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06心血管疾病风险-血压指标解读

一眼判读高血压划重点

收缩压≥140mmHg和或舒张压≥90mmHg

案例1：35岁王妈妈

您的血压是正常的。因为血压异常后很难逆转，所以平时
还是要注意血压健康。

案例2：65岁张阿姨

无：平时饮食要少盐少油，遇事不要急躁紧张，让血压更
高，同时建议咨询下家庭医生，给出管理方案。

有：您的血压一直处于高水平，建议咨询下家庭医生，给
出用药和生活建议

收缩压118/舒张压72，显示正常

收缩压150/舒张压94，显示偏高

您平时有测过血压吗？
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T值 -1以上 骨质正常

-1～-2 .5 骨质减少

-2 .5以下 骨质疏松风险

具体健康指标

根据客户的骨密度值量化提示

整体风险提示

骨质疏松风险判读的金标准，是骨

密度，我们就是通过超声波骨密度

仪为客户进行评测。

指标解读

疼痛、驼背，骨折。

常见症状

癌症、糖尿病、骨性关节炎的药物也会增加骨质流失，增加骨折风险，需要定期评估。

骨折引起的严重疼痛导致老年患者精神差，以及血压、血糖等增高，心、脑血管疾病风险增加。

一图读懂骨密度解读

07骨骼健康风险-骨密度指标解读
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07骨骼健康风险-骨密度指标解读

类型 T值

对比 与同性别健康青年人骨密度平均值比较

正常范围 -1 ≤ T 值 < 1

骨量一般 -2.5 ≤T 值 < -1

骨质疏松 T值<-2.5

看骨质疏松风险
主要看T值

划重点

案例1：35岁王妈妈

骨密度T值=-0.8，正常

您的骨量处在一个健康状态。人在
40岁左右骨量达到峰值，之后会随
着年龄慢慢下降。平时我们注意合理
膳食，多补钙，就能帮助咱们保持好
的骨密度情况，可以延缓骨量下降的
速度。

案例2：65岁张阿姨

骨密度T值=-2.6，骨质疏松风险

无：骨量一般、骨质疏松风险，都说明骨量流失比较严重。可
能会加大骨折的风险，当前看你的骨折风险对比骨质良好的人
高出3倍，还是要引起重视。

平时补补钙，吃一些含钙含维生素D比较多的食物，像鱼、虾、
牛奶、蛋黄等；也建议咨询下医生。

有：建议咨询下家庭医生，给出专业的用药和健康建议。

问：您平时有评测出骨质疏松吗？
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08内分泌健康风险-血糖指标解读

◆ 血糖是诊断糖尿病最直接的标准。

◆ 持续的高血糖容易导致糖尿病

◆ 高血糖会损伤血管，增加心脏病、中风等风险

◆ 糖尿病患者容易出现视网膜病变，严重导致失明。

◆ 糖尿病患者出现糖尿病足，轻则感染、溃疡，严重时

可能需要截肢

一图读懂血糖指标解读
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08内分泌健康风险-血糖指标解读

类型 正常范围 偏高 疑似糖尿病风险

空腹 4.0-6.1
6.1-7.0

空腹血糖受损
＞7.0

餐后 4.0-7.8
7.8-11.1
糖耐量减低

＞11.1

一眼看懂
血糖值

划重点

案例1：35岁王妈妈

餐后血糖5.0，正常

您的血糖非常正常。一看平时饮食上就
很注意。有时候血糖高真的就是管不住
嘴，迈不开腿。但平时还是多注意监测，
根据数据控血糖更有效。

案例2：65岁张阿姨

空腹血糖7.1，血糖偏高

无：平时要少食多餐以低脂、低糖、低
盐和植物性食品为主。管住嘴，迈开腿。
也可以咨询下家庭医生。

有：可以在线咨询下家庭医生，让他给
您专业的用药和控糖方案。

问：您有高血糖、糖尿病病史？
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心脏健康评估



心脏健康评估—报告解读

成年人的正常心率范围为 60～100 次/分钟（bpm）

心率超过 100 bpm 的情况称为心动过速

心率少于 60 bpm 的情况则称为心动过缓。

心电监测结果



心脏健康评估—报告解读

规则的心脏跳动之外出现突然提前的心跳称为过早搏动（早搏）。

频发早搏会使心排血量降低，进而引起脑供血不足、乏力、头晕及胸闷

等症状，严重时可引起心绞痛或心力衰竭。

早搏

房颤 心房颤动（房颤）是心脏心律失常的另一种表现，在心电图中表现为心

脏快速而不规则的跳动。

大部分房颤发作时没有相关症状，但有时病患会出现心悸、昏厥、呼吸

困难、胸痛等现象，严重时会增加心脏衰竭、失智症和中风的危险性



心脏健康评估—报告解读

点击异常项后，进入疾病介绍页面

1、异常项目的解释及常见症状

2、疾病危害及注意事项

21



心脏健康评估—报告解读

查看完整心电图

医疗级心电图

◢ 可以给予心电图室以及心

内科医生查看。



心脏健康评估—报告解读

心血管疾病风险

► 心血管病现患人数约2.9亿，其中脑卒中1300万，冠心病1100万，

心力衰竭450万，风湿性心脏病250万，先天性心脏病200万，高血

压2.45亿。

► 根据性别、年龄、血脂、血压等各类指标查，就可以预估10年内得

心血管疾病的机率。

►数字越大，风险越高

公示来源：《中国心血管病报告2018》



心脏健康评估—报告解读

健康指标
通过监测心率变异分析（HRV）得出饮酒风险指数、精神压力及情

绪变化。

HRV有助于实现针对上述心血管疾病的早期筛查与诊断。



心脏健康评估—报告解读

饮酒风险指数，酒精摄入对用户造成的潜在心脏健康风险指数。

并不是现在喝不喝酒，会不会喝酒，

而是如果现在喝酒，出现疾病风险的风险有多少

点击饮酒风险后，进入页面



心脏健康评估—报告解读

精神压力和情绪分析

精神压力偏大会引起偏头痛、高血压、

胃肠道疾病，甚至会引起心脏疾病及

癌症等重大疾病。

点击精神压力和情绪指数后，进入页面



33

智能中医脉诊
浙江大学、浙江医院，专业机构联合开发四大纬度全面检测



智能中医脉诊—报告解读

健康总分

所有项目综合性总分，总分一百分，分数越低身体越差。

健康指数分为四级：

1、健康（90-100分）

2、亚健康（30-90分）

3、警惕（20-30分）

4、患病风险（0-20分）

免疫力值

免疫力是人体自身的防御机制，是人体识别和消灭外来

侵入的任何异物（病毒、细菌等）生理功能。在中医是

“正气”的意思指人体抗邪的能力。

总分一百分，分数越低则身体免疫力越差。

各项目评分：满分10分，分数越低表示健康状况越差；

9-10分正常：该项功能正常，请注意合理膳食、适量运动，保持身体健康；

6-9分  轻度：该项功能偏弱，要顺应时节养生，合理膳食，适量运动；

3-6分  中度：该项功能弱，要顺应时节养生，在医生指导下采用药食同源等调理；

0-3分  重度：该项功能很弱，需警惕患病风险，建议咨询医生进一步检查；

脏腑/气血津液

经络
各项目评分：满分10分,分数越低表示健康状况越差；

6-10分正常：表示该经络正常，请注意适当活动，保存身体健康；

5-6分  轻度：表示该经络偏堵，要坚持做保健操，适当活动；

3-5分  中度：表示该经络堵，建议采用按摩穴位，敲打经络等进行经络疏通；

0-3分  重度：表示该经络很堵，建议在医生指导下采用针灸、推拿、等进行经络疏通；

脊柱

各项目评分：满分10分,分数越低表示健康状况越差；

8-10分 正常：表示该脊柱正常，请注意坐姿、睡姿、少低头看手机，保持身体健康；

6-8分   轻度：表示该脊柱偏差，要正确身体姿势，加强肌肉锻炼，不要长期久坐；

4-6分   中度：表示该脊柱差，要防寒保暖，建议采用轻柔按摩或贴敷中药膏药等缓解疼痛；

0-4分   重度：表示该脊柱很差，需警惕患病风险，建议贴敷中药膏药，咨询医生进一步检查；



智能中医脉诊—报告解读

千人千面个性改善方案：脏腑、气血、经络、脊柱

膳食调理 健康食材 穴位养生 预防护理 方剂推荐 免疫力调理
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AI智能皮肤评估



AI智能皮肤评估—报告解读

综合报告趣味详细分析

五官比例趣味计算：通过赞许顾客五官优点来增加与顾客的互动

表层深层分析汇总:根据图标显示的严重性，来作为顾客具体需要护理的

优先选择项目，也可以选择与本店相对应的经营项目做具体解说。

肌肤属性：根据综合检测数据判断分析肌肤是属于中性、干性、油性、混

合性还是敏感性肌肤。

肌肤概述：对于肌肤类型做出判断分析解说

肌龄预测：通过大数据对比来判断检测者的肌肤年龄

综合概述：对检测所有数据进行综合分析，并做出护理建议以及护理项目

推荐。



AI智能皮肤评估—报告解读

表 层 各 项 检 测 

表层

皮脂 毛孔 色斑 皱纹

痤疮 黑头 黑眼圈 肤色



AI智能皮肤评估—报告解读

严重程度等级

绿色-轻度-1级

蓝色-轻中度-2级

黄色-中度-3级

橙色-重度-4级

红色-重度-5级别

以“皮脂”为例


